
いちはら認知症あんしんフェア 催し物のご紹介 

日  時：平成 29 年 4 月 16 日（日）12 時～16 時 

会  場：市原市勤労会館 YOU ホール 3 階多目的ホール・ロビー 

     ※駐車場が込み合いますので公共交通機関をご利用ください 

設置予定コーナー 

場所 コーナー名 内容 

① シルバー喫茶かさね コーヒー、お茶等を無料で配布します。 

② エンディングノートにトライしよう 
エンディングノート（試作版）をプレゼン

ト。その場で記入しお役立ていただけます。 

③ 受けてみよう 認知症簡単検査！！ 
タブレットを使って認知機能をチェック。

結果を基に、相談コーナーへご案内します 

④ 健康チェックコーナー 
体組成計や骨密度測定で、体をチェック。

管理栄養士等による結果説明を行います。 

⑤ 便利グッズコーナー 認知症支援に役立つグッズを紹介します。 

⑥ 
テレビ電話支援会/テレビ電話 

講習会コーナー 

テレビ電話の実演や、テレビ電話を使った

認知症等の支援を紹介します。 

⑦ 覚えてる会/介護者居酒屋コーナー 
覚えてる会（認知症本人会）の活動紹介や

介護者居酒屋の紹介をします。 

⑧ 認知症サポーターコーナー 
認知症の基礎知識をクイズにして紹介しま

す。数字パズルや紙芝居もあります。 

⑨ アロマハンドコーナー 
ハンドマッサージやバスボム作り体験がで

きます。 

⑩ キッズ体験コーナー 
子ども薬剤師体験ができます。嬉しいお土

産付きです。 

⑪ 介護予防コーナー 介護予防の体操の紹介と体験を行います。 

⑫ 介護相談コーナー 
ケアマネジャー等に介護に関する相談がで

きます。 

⑬ 
はなみずき（市原市認知症介護の会） 

コーナー 

認知症の人の介護を経験した人に相談がで

きます。 

⑭ 薬剤師相談コーナー 薬剤師さんにお薬の相談ができます。 

⑮ 歯科医師相談コーナー 歯医者さんにお口の相談ができます。 

⑯ 専門医相談コーナー お医者さんに医療関係の相談ができます。 

⑰ 多分野連携プロジェクトコーナー 
市認協での取り組み紹介と、よろず相談（各

コーナー以外の相談全般）ができます。 

⑱ 
若年性認知症対策プロジェクト 

コーナー 

市認協での取り組み紹介と、交流会バーベ

キューをお知らせします。 

 



コーナーの配置：①～⑱の番号が前ページの各コーナーを示しています 
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そ の 他：♪ステージ上では１０分程度のミニレクチャーを行います（スケジュール参照） 

     ♪スタンプラリーを行います。スタンプを 9 個集めると素敵なプレゼントが！ 

 

【お問合せ先】市役所保健福祉課 地域包括ケア推進室 

        23-7605 Fax24-7135  chiikicare@city.ichihara.lg.jp 

 

 

ステージ（ミニレクチャー） 

出入口 出入口 

エレベーター 

トイレ 階段 

 

 

ミニレクチャー
観賞用スペース 

くつろぎ 
スペース 
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受付 スタンプラリー 
配布と回収 

リーフレット 
ご自由にどうぞ
スペース 
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